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9 月 26 日に、第５回目になる運動教室を行いまし

た。最初の頃は緊張していた子どもたちも最近で

は、来てくださっている先生方の話をよく聞き、 

お約束を守り、とても楽しく体を動かす姿が見ら 

れるようになりました。 

みんな大好き運動教室 

身体を動かすのって、楽しいな！ 

 

 マットの上を歩いたり、よじ登ったり、2 歳児クラスでは、フープをくぐり抜けたり 

と、様々な動きのサーキット遊びに挑戦しました。みんな、「まだまだやりたい！」と 

大満足の様子でした。これからも、子どもたちが自然と楽しそうな表情になり、 

運動教室を行う中で運動機能と達成感、満足感、意欲感を養っていき、「運動すること、 

身体を動かすことが楽しい！」と感じられるようにしていきたいと思います。 

 10月は、ミニ遠足にでかけます。 
 １・２歳児は、電車に乗って浜大津港まで行きます。 
 ０歳児は、バギーに乗って建部大社までいってきます。楽しみだね。 


